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Rédaction Approbation

Nom Prénom : BEN AIFA Hela Nom Prénom : TRAB Emna
Date : 01/03/2024 Date : 01/03/2024

Visa : Visa :

Liste des examens a jeun & autres conditions particuliéres
*A jeun signifie n’avoir consommeé ni liquide, ni solide depuis 8 a 12 heures (cafe, alcool, tabac y compris)
Autres

conditions
Stricte Préférable N\[oJs B particulieres

Condition de jeune

Paramétre

Prélevement apreés 20
Prolactine X min de repos et non
stressé.

Bilan lipidique :
Cholestérol, HDL,
LDL, Triglycérides, 8h-12h
Apo lipoprotéine
ApoAetB

Glycémie 8h \ \

Prélevement le matin

Bilan ferrique X est préférable

Calcium X
Acide folique X

Enzymologie :
ALAT, ASAT,
Phosphatases
alcalines (PAL),
Gamma GT

X

Urée
Phosphore
magnésium

Protides totaux
(PRO)

Albumine

X X | X X X

Page 1 sur 3



C

LISTE

iriomnis | CONDITIONS PHYSIOLOGIQUES
Tt b DE PRE-PRELEVEMENT

Référence

LI-PRA-07-V02

Date de mise en
application

01/03/2024

Nombre de

[3]

pages

Electrophorese des
protides

Créatinine
Acide urique
Bilirubine

Médicament

Cortisol -ACTH

FT3,FT4 & TSH

FSH & LH

CPK

X X X X

Derniere prise
médicamenteuse ?
Prélevement juste
avant la nouvelle

prise médicamenteuse

Préléevement le matin
as8h
Si le médecin exige un
autre horaire, le

preéciser et le noter
dans I’info clinque

Si suivi de traitement,
privilégiez la méme
heure de venue en
laboratoire de
préférence

Prise des compléments
alimentaires contenant
la biotine (vit B8)

Prélevement 2eme 0u 3-
eme jour de cycle

Prélevement aprés un
repos 10min. Le
temps de pose du
garrot est de
préférence court.
Hémolyse proscrite.
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I1- Liste des examens nécessitant des renseignements cliniques :
Le tableau suivant présente les renseignements complémentaires (cliniques ou thérapeutiques)

nécessaires pour une interprétation correcte des résultats d'examens.

Examens Renseignements cliniques

Pathologie (hypothyroidie, hyperthyroidie, grossesse...) et
Bilan thyroidien traitement en cours, demander s’il prit des compléments
alimentaires (VIT B8)

HCG Date des derniéres regles
FSH-LH- Période du cycle, DDR, grossesse
prolactine

PSA Diagnostic ou suivi thérapeutique
Glycémie Diabétique / Suivi d’un traitement ?

HBA1C Diabéte/ Suivi d’un traitement ?

Clairance a la

f e Demander le poids
créatinine

Bilan
thrombophilie- Traitement d'antivitamine K (AVK) en cours ?
Bilan d’hémostase

Meéedicament Indication, posologie, derniére prise
Toxoplasmose Grossesse— adénopathie pour les enfants ?
Rubéole Grossesse — éruption ? fiévre ?
Tri2l DDR, Poids, Fumeuse ? FIV ? Grossesse gémellaire

Traitement de biotine ou complément alimentaire ? (Vitamine B7,
B8 ou H). ARRET indispensable 8 jours avant le prélevement

Prolactine

Période d’abstinence ?

Spermogramme N . i . . e
La premiére fois que vous le faites ? Diagnostic de fertilité ?
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